
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年ぶり！音楽クラブが高齢者施設を訪問しました 

10 月 22 日、先に行われた予選を勝ち抜いた、練馬区内の福祉施設 8 チーム

により、「ボッチャ交流大会 2025」の決勝トーナメントが行われました。今年も

みのりはA・Bの 2チームがリーグ戦に参加し、2チームとも各ブロックの１位

で決勝トーナメントに進みました。去年優勝のみのりは連覇がかかっています。 

決勝トーナメントでは、Aチームは初戦敗退しましたが、その後のコンソレー

ション戦で、みごと優勝しました。一方 Bチームは、初戦、準決勝共に、1点を

争う接戦を勝ち上がり決勝進出。決勝戦は、４点リードで迎えた最終エンド、全

球投げ終わり、見た目でも相手の３得点は確実で、４点目は審判による計測とな

りました。代表者が計測の確認に行き、まわりも判定を待って 

ざわついていました。代表者のこぶしが握られました。どうやら 

３点止まりだった様です。審判により「マッチフィニッシュ(試合 

終了）」が告げられ、その瞬間みのりの勝利が確定しました！ 

無傷の５連勝で優勝したＢチームは、4人全員が 60 代です。 

それでも優勝できたのは日頃の練習の積み重ねと、「チームみのり」 

全員の力だと思います。 

 

 

 

 ひだまり音楽クラブでは地域のイベントなどに参加していますが、高齢者施設への訪問

も長く続けてきた大切なイベントです。ところが、新型コロナの影響で令和元年から、訪問

ができなくなっていました。 

 新型コロナも落ち着いてきた昨今、やっと６年ぶりに田柄特別養護老人ホームへの訪問

が今年の１０月５日(日)に実現しました。田柄特養での秋祭りに参加させていただきまし

た。メンバーも心待ちにしていたのか２６名が参加、職員４名を加えた、総勢３０名での訪

問となりました。メンバーの曲紹介を挟みながら全６曲を合唱しました。最後の『ふるさと』

は、合唱を聴きにいらっしゃった入居者とそのご家族と一緒に歌いました。同じ歌を歌うこ

とで、心の奥深いところで皆さんとつながることができたように思えます。メンバーからも、

入居者の皆さん方からも、暖かい涙があふれていました。「また来年、お会いしましょう。 

それまで、お元気で。」これからも、訪問を続けていきたいと、メンバーも職員も思いを強く

した一日でした。 
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令和７年 12月 1日発行 

ボッチャ大会 みのり Bチームが優勝しました！！ 

たくさん応募いただいた絵の中から、13 枚を厳選。今年も

みんなが笑顔になる力作ぞろいです。自宅や職場に掛けて、心

豊かに一年を過ごしましょう。11 月上旬から各事業所、事務

局で販売します。11/28 心の鐘コンサートでも販売しますの

で、ぜひお買い求めください。   【1部 500円】 

令和 8年あかねカレンダー 11月中旬から販売開始 

各部だより 
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