
   

 

毎年、５月の連休には、グループホームの希望者で秩父に出かけています。今年

は、連休の２日目の５月４日から６日までの３日間、秩父の山の家に行きました。 

初日は大渋滞に巻き込まれ、９時に出発したのに、星音の湯に到着してお昼ご飯を

食べたのが一時半になってしまいました。でも、わらじとんかつ定食を食べて温泉に

ゆったり入り、疲れも吹き飛びました。食材をスーパーで買い、山の家に到着して、

掃除をする人、調理を手伝う人、よく手伝ってくれました。 

２日目は、さくら湖〜浦山ダムに出かけました。東京にはない景色を眺めながら、

広い湖の側で、おにぎりを食べて、又温泉へ。３日目は雨だったので、滝やお寺に寄

らず、食べ放題のお店に直行しました。普段見られない笑顔に出会う 

ことができました。  ＊詳しくはこちら（HP「われもこうの想い」114 号）➡       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 303号 

社会福祉法人 あかねの会 事務局 
〒179-0074 東京都練馬区春日町 1-18-36 

われもこうビル 

TEL: 03-3577-7421 / FAX: 03-3577-7426 Email:info@akanenokai.com 

令和７年 8月 1日発行 

群馬サファリパークとこんにゃくパークで楽しんできました ～法人主催バス旅行～ 

6 月 29 日（日）に法人主催のバス旅行を開催しました。大型バス 2 台で、利用者とその家族 80 名、

引率 14 名の計 94 名という大人数での旅行でした。あかねの会の全支援部の利用者が参加しました。 

群馬サファリパークでは、ホワイトタイガーやライオン、象などの大型動物を観光バスの中から見るこ

とができました。暑さのためか、日陰で休んでいることが多かったです。ヤギや羊などの小動物だけでな

く、ライオンなどにもエサをあげられるエリアでは、動物たちをまじかに見られて大満足でした。昼食の

お弁当もおいしくいただきました。 

こんにゃくパークは日曜日のため、工場は稼働していなかったで 

すが、こんにゃくの作り方をパネルで確認しました。無料バイキン 

グコーナーでは、田楽やおでんだけでなく、ラーメン、流しそうめ 

ん、かき揚げやゼリーなど種類が豊富で、皆さんもとても楽しんで 

いました。お土産にこんにゃくもいただきました。 

帰りのバスの中で、「来年もバス旅行に行きたい」という声が沢 

山でました。イベントの時にだけ会える利用者もおり、利用者同士 

が交流できる場として、続けていきたいです。 

＊詳しくはこちら（HP「われもこうの想い」115 号）➡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各部だより 

 

 こんにゃくパークの前で集合写真 

新入職員紹介 

令和8年あかねの会カレンダーの絵 

募集中！ 締め切り 8月 29日 

みんなが笑顔になる素敵な絵を募集します 

応募のなかから 13 枚を選んでカレンダーにします。あか

ねの会のお店、地域イベントなどで販売します。 

お問い合わせは➡各事業所へ 

生活支援部 

 

星音の湯の庭 

グループホーム宿泊 ５月の秩父旅行 

★今は、第七さつき寮や第六みずき寮で支援を覚えても

らっています。穏やかな雰囲気で利用者さんにも優しく

接してくださっています。 

生活支援部（生活支援員）練馬東 

S K さん 

好きな食べ物：あんこもの 

趣味：切り絵 


