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憲法記念日 

 

☀夜調理(16:00～) 

☀音楽(18:00～) 

みどりの日 

 

☀手話(9:00～) 

☀カラオケ(13:30～) 
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こどもの日 振替休日       ☀昼調理(10:00～) 

☀カラオケ(13:00～) 

☀社会学習(18:00～) 

☀ダンス(9:00～) 
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  ☀昼調理(10:00～) 

☀お絵かき(13:00～) 

☀夜調理(16:00～) 

☀スピーチ(19:00～) 

☀音楽(9:00～) 

☀カラオケ(13:30～) 

    

19191919    20202020    21212121    22222222    23232323    24242424    25252525    

  折り紙クラ

ブ (11:00～) 
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☀昼調理(10:00～) 

☀英会話(14:00～) 

☀夜調理(16:00～) 

    

☀こども調理(10:00～) 

☀カラオケ(13:30～) 
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☀映画上映(13:00～) 

☀あ・そ・び(16:00～) 
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あかねの会を平成 ８年から始めて、会の趣旨や活動を、会員の皆さんに知っていた 
だこうと、広報誌を発行し始めました。 
＜活動内容の発信＞ 

今年で、300 号になります。最初の頃は、活動の要員を確保して、活動するだけで一 
杯で、事務局的役割を果たす部署もなく、広報誌を出す余裕もありませんでした。季刊 
誌として年 4 回がやっとでした。それでも、あかねの会を立ち上げた趣旨、会の活動、 
関わりによって利用者の変化、成長などを知って頂きたいと、年 4 回発行してきました。 

あかねの会自体が組織として大きくなるにつれ、事務局的役割を果たす部門もでき、 
毎月、広報誌を発行できるようになりました。 

あかねの会の実践の記録としては、広報誌とは別に、毎年、各部門から原稿を出して 
もらい、NPO 法人を設立した平成 13 年度から、実践記録集を発行しています。これは、各部門の支援員が、自
分たちの実践記録的な意味合いで書いたものをまとめて、年度明けに印刷して、あかねの会の職員には全員
配布、保護者の方や、その他の方達には、販売させて頂いています。 

広報誌については、あかねの会の規模も大きくなったこともあり、事務局だけではなく、他部署からも担当者
を出してもらい、毎月編集会議を開いて、何を記事にして皆さんに知って頂いたら良いのか？ 誰に記事を書い
てもらうのか？等から検討しています。 
＜記録としての役割＞ 

広報誌の役割は、今、あかねの会でやっていることの発信ですが、記録としての役割も大きいと思います。 
10 年、20 年経った時、同じよう活動をしていく人たちの何か参考になることもあるでしょう。「時代が変わった
から、役に立たない」と思う人もいるでしょう。でも、1,000 年前に書かれた「源氏物語」は、人の気持ちのあり
方、身分制度や、宮廷の人間模様等、現代でも、参考になることが沢山盛り込まれています。その時代にも、高
齢になって認知症的な言動をする人がいたのでしょう。その様子についても書かれています。 

仏典には、周梨槃特さんのことが書かれています。周梨槃特さんは、知的障がいがあり、何回読んでもお経が
覚えられず、お釈迦様が、掃除を徹底してやる様におっしゃいました。掃除を通して周梨槃特さんは、悟りを開い
たと伝えられています。こんな事実を今の時代の私たちが知ることができるのは、その当時の口伝か、書かれた
物があったからです。私たちの実践も、いつか、どこかで、誰かの役にたつ可能性があります。 

今、精一杯の知恵と実践を書き残していくことの大切さを改めて感じています。 

令和令和令和令和７７７７年年年年５５５５月の予定月の予定月の予定月の予定

第第第第 300300300300 号号号号    

★広報誌お問合せ︓ 
あかねの会事務局  
03-3577-7421 
  

知的障がい者ガイドヘルパー養成研修 受講者募集 
令和 7 年 6 月 1 日・8 日・15 日 (日曜日) 
 10：00～18：15  ※3 日間の参加必須です 

場所：場所：場所：場所：あかねの会あかねの会あかねの会あかねの会    われもこうビルわれもこうビルわれもこうビルわれもこうビル 4444 階階階階    
受講料：受講料：受講料：受講料：12,00012,00012,00012,000 円円円円            
申込申込申込申込みみみみ締め切り：締め切り：締め切り：締め切り：5555////27272727（火）（火）（火）（火）    

※☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。すべての活動で、欠席・遅刻の際

は必ずご連絡をお願いいたします。 

※      のある日は、生活介護みのりの土曜日・祝日の開所日です。 

※     印はグループホームカフェ（グループホーム利用者の集い）開催日です。 

※   印は、『カフェレストランわれもこう光が丘公園店』のイベントです。 

お申込みはこちら↓ 

社会福祉法人 あかねの会 事務局 

〒179-0074 東京都練馬区春日町 1-18-36 
われもこうビル 

TEL: 03-3577-7421 / FAX: 03-3577-7426 Email:info@akanenokai.com 

令和 7 年 5 月 1 日発行 

み 

み 

理事長・余暇支援部部長  吉田 直己 
事務局長         平松 嘉美 
発達支援部 部長     宍戸 勇介 
就労支援部 部長     菊地 悟 
生活支援部 部長     吉見 祐介 
相談支援部 統括主任   古屋 文子 
支援アドバイザー     吉田由紀子 

令和令和令和令和 7777 年度年度年度年度    主な法人行事主な法人行事主な法人行事主な法人行事
＊第 28 回あかねの会発表会  7/21(月・祝) ココネリホール・Zoom 
＊第 20 回音楽交流フェスタ   8/24(日) 光が丘 IMA ホール 
＊第 28 回心の鐘コンサート  11/28(金) 練馬文化センター大ホール 

み 

ハッピースマイル販ハッピースマイル販ハッピースマイル販ハッピースマイル販

売会売会売会売会（（（（コレド日本橋コレド日本橋コレド日本橋コレド日本橋））））    
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令和令和令和令和 7777 年度年度年度年度    体制体制体制体制    

貸し切りバス２台で出かけます♪ 
親子参加もＯＫです。皆様ふるって
ご参加ください！  
＊日＊日＊日＊日    時：時：時：時：    令和令和令和令和 7777 年年年年 6666 月月月月 29292929 日日日日((((日日日日))))        
＊＊＊＊行行行行    先先先先：：：：    群馬群馬群馬群馬サファリパークサファリパークサファリパークサファリパーク    
＊費＊費＊費＊費    用：用：用：用：    お一人様お一人様お一人様お一人様    9999，００，００，００，００0000 円円円円    

（人数により変更あり）（人数により変更あり）（人数により変更あり）（人数により変更あり）                                    
    ※詳細は案内※詳細は案内※詳細は案内※詳細は案内チラシチラシチラシチラシをををを    

ご参照ください。ご参照ください。ご参照ください。ご参照ください。    

あかねの会主催 バス旅行 

広報誌第 100 号 


