
月 火 水 木 金 土 日

1 2

☀けん玉(14:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀音楽(18:00～)

☀手話(9:00～)
☀カラオケ(13:30～)

ガイドヘルパー養成研修①

3 4 5 6 7 8 9
ねりいち(練馬区
役所）
11:30～13:30

ふれあいバザール
(練馬区役所１F)
10:00～14:00

就労支援部合同家族
会（ココネリ研修室
2）16:00～

☀昼調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)
☀社会学習(18:00～)

☀ダンス(9:00～)

ガイドヘルパー養成研修②

10 11 12 13 14 15 16
カフェ光が丘休業日
ねりいち inココネリ
11:00～14:00

コレド日本橋
販売会
11:00～18:00

　　刺しゅうクラブ
(14:00～)

目黒就労支援室
家族会15:00～

　  折り紙クラブ
(11:00～)

すまいるマーケット
(石神井公園駅南口)
　10:00～15:00

グループホーム家族会
10:00～ココネリ研修室3

☀昼調理(10:00～)
☀工作＆お絵かき(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀スピーチ(19:00～)

☀音楽(9:00～)
☀カラオケ(13:30～)

ガイドヘルパー養成研修③

17 18 19 20 21 22 23

☀昼調理(10:00～)
☀英会話(14:00～)
☀夜調理(16:00～)

☀こども調理(10:00～)
☀カラオケ(13:30～)

24 25 26 27 28 29 30
 　 手話クラブ
　　(13:00～)

ねりいち(練馬区役
所）
11:30～13:30

生活介護みのり
家族会（みのり）
16:00～

☀映画上映(13:00～)
☀あ・そ・び(16:00～)

バス旅行　さくらんぼ狩り

令和６年６月の予定　　　　　　　　　　　

※　    印は、『カフェレストランわれもこう光が丘公園店』で
　 　　実施する【街かどケアカフェ】です。(要事前申し込み)
※ ☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。
　 申し込みは『ひだまり』hidamari@akanenokai.com まで。
　 すべての活動で、欠席・遅刻の際は必ずご連絡をお願いします。

※　　　　  のある日は『生活介護事業所みのり』
　　　　　　　　　        　　  　　　の土曜・祝日の開所日です。
※　      印は、グループホームカフェ
　　　　　  　 　　 （グループホーム利用者の集い）開催日です。

あかねの会HP LINE Instagram

＊お問合せ：あかねの会事務局 ℡：03-3577-7421

み

み

日 時：令和6年６月２日・９日・16日(日)
10：00～18：15
〈3日間の参加必須です〉

場 所： あかねの会サングリーン高松２階
受講料： 12,000円
申込み： 5/28(火)迄 申込みはこちら→

み

◇◇ 家族会のお知らせ ◇◇

・6/7(金) 16:00～18:00 就労支援部合同 （ココネリ研修室２）

【かがやき・はばたき・さをり工房・あかねっこ弁当

大泉就労支援室】

・6/11(火) 15:00～17:00 目黒就労支援室（目黒就労支援室）

・6/15(土) 10:00～12:00 グループホーム （ココネリ研修室３）

・6/26(水) 16:00～18:00 生活介護事業所みのり（みのり）

４年ぶりに、大型貸し切りバス２台で出かけます♪

親子参加もＯＫです。皆様ふるってご参加ください！

＊日時：令和６年6月３0日(日)

＊場所： 群馬県原田農園・川場田園プラザ

＊費用： お一人様 ８，０００円（人数により変更あり）

※詳細は案内をご参照ください。

あかねの会主催 さくらんぼ狩令和７年われもこうカレンダー

絵を募集します！

申込締切 ： 令和６年8月30日(金)

謝礼：あかねの会オリジナルクオカード3,000円分

応募先・問合せ先：あかねの会事務局

（練馬区春日町1-18-36 TEL：03-3577-7421）

あなたの絵をあかねの会のカレンダーにしませんか？

あなたの絵で皆が笑顔になります。

ご応募お待ちしております！

知的障がい者ガイドヘルパー
養成研修受講者募集

令和６年度カレンダー→


