
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3
障害者フェスティバル（光が丘ふれ
あいの径）10:00～16:00

☀工作＆けん玉(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀音楽(18:00～)

☀手話(9:00～)
☀カラオケ(13:30～)

4 5 6 7 8 9 10
グループハッピース
マイル(ｹﾞｰﾄｼﾃｨ大崎)
11:00～18:00

合唱発表(ｹﾞｰﾄｼﾃｨ大
崎)
14:00～14:30

めぐろふれあいフェスティバル（中
目黒GT）10:30～16:00

☀昼調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)
☀社会学習(18:00～)

☀ダンス(9:00～)

11 12 13 14 15 16 17
カフェ光が丘休業日

ねりいちinｺｺﾈﾘ（コ
コネリ2F）
11:00～14:00

　　刺しゅうクラブ
(14:00～)

ねりいちinｺｺﾈﾘ（コ
コネリ2F）
11:00～14:00

スマイルマーケット
（石神井公園駅南
口）
10:00～16:00

しんゆりフェスティバル（新百合ヶ
丘駅南口）10:00～16:00

☀昼調理(10:00～)
☀お絵かき(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀スピーチ(19:00～)

☀音楽(9:00～)

18 19 20 21 22 23 24
 　 手話クラブ
　　(14:30～)

　　ウォーキングクラ
ブﾞ(14:00～)

ねりいち(練馬区役
所アトリウム)
11:30～13:30

☀昼調理(10:00～)
☀英会話(14:00～)
☀夜調理(16:00～)

われもこうマルシェ（カフェわれも
こう光が丘公園店前）
11:00～15:00

☀こども調理(10:00～)
☀カラオケ(13:30～)

25 26 27 28 29 30 31
  就労支援室

発達支援室休み
（～1/3）

グループホーム年末年始旅
行（～1/3）

令和5年12月の予定　　　　　　　　　　　

                            

※　    印は、『カフェレストランわれもこう光が丘公園店』
　 　　　　　　　　で実施する【街かどケアカフェ】です。(要事前申し込み)
※ ☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。
　 　　　　　　　申し込みは『ひだまり』hidamari@akanenokai.com まで
　 すべての活動で、欠席・遅刻の際は必ずご連絡をお願いします。

※　　　　  のある日は『生活介護事業所みのり』
　　　　　　　　　         　　  　　　　　　の土曜・祝日の開所日です。
※　      印は、グループホームカフェ
　　　　　  　　　　　　   （グループホーム利用者の集い）開催日です。

あかねの会HP          LINE         Instagram

★広報誌お問合せ：あかねの会事務局 TEL:03-3577-7421

われもこうコーナー
われもこうの日々 Vol. 33 ～支援の現場の様子をお届けします～ 

「発達支援室あかねっこ大泉教室」は、発達支援が必要なお子さんに対して個別

指導を行っている「放課後等デイサービス」です。小学1年生から高校3年生までの

約70名のお子さんが、週1回1時間の指導を受けに来ています。指導の内容は、その

子に合わせてオーダーメイドで組み立てるため、さまざまです。

ある日のこと。特別支援学級に通う小学1年生の男の子が来室しました。しばらく担

当の先生と一対一で課題をやってから、同じ時間に来ている小学2年生の男の子と

一緒にババ抜きを始めました。子ども2人、先生2人、4人でやります。トランプ遊びは、

とても役に立つ課題です。ルールを理解する、他者を意識する、トランプを何枚か手の

ひらと指を使って持つ、同じ数字の札を見分けてマッチングさせる、数字を理解する・・。

ハラハラドキドキも加わり、緊張していた子どもたちに笑顔があふれ出しました。人と

関わるのって、楽しい！と思ってもらいたいと考えた双方の先生たちが、あらかじめ申

し合わせてこんな楽しい時間を設定したのです。工夫にあふれた大泉教室の一コマ

でした。

み

み

♫ 障害者フェスティバル ♫

12/2(土)10：00～15：00

み

◆ふれあいコンサート

（光が丘区民センター 3階多目的ホール）

◆模擬店

  （光が丘ふれあいの径）

一人ひとりに合わせた指導を行っています

< 発達支援室あかねっこ 大泉教室 >

10：40～ 音楽クラブが出演します！

利用者の皆さんの力作の中から13枚を厳選しま

した。どうぞご利用ください！ご購入は各事業所へ。

令和６年われもこうカレンダー
１１／２２より発売！

1部 

500円


