
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

☀工作＆けん玉(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀音楽(18:00～)

☀手話(9:00～)
☀カラオケ(13:30～)

7 8 9 10 11 12 13
　　刺しゅうクラブ
(14:00～)

山の日
☀昼調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)
☀社会学習　宿泊

☀ダンス(9:00～)

14 15 16 17 18 19 20
カフェ光が丘
休業日

　　ｳｫｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
（14:00～）

ねりいち
（ココネリ2F）
11:00～14:00

ねりいち(練馬区
役所ｱﾄﾘｳﾑ)
11:30～13:30

ねりいち
（ココネリ2F）
11:00～14:00

☀昼調理(10:00～)
☀お絵かき(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀スピーチ(19:00～)

第18回音楽交流フェスタ
光が丘IMAホール
13:30～

21 22 23 24 25 26 27

☀昼調理(10:00～)
☀英会話(14:00～)
☀夜調理(16:00～)

☀こども調理(10:00～)
☀カラオケ(13:30～)

28 29 30 31
　　手話クラブ
(14:30～)

発達）
進路先見学会①

発達）
進路先見学会②

後援会主催
施設見学
こころみ学園

令和5年8月の予定　　　　　　　　　　　

                            

※　    印は、『カフェレストランわれもこう光が丘公園店』
　　　　　　　　　 で実施する【街かどケアカフェ】です。（要事前申込）
※☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。
　申し込みは『ひだまり』hidamari@akanenokai.com まで
　すべての活動は、欠席・遅刻の際は必ずご連絡をお願いします。

※　　　　  のある日は『生活介護事業所みのり』
　　　　　　　　　　　　　　　　の土曜・祝日の開所日です。
※　      印は、グループホームカフェ
　　　　　　       （グループホーム利用者の集い）開催日です。

後援会心の鐘主催 施設見学
こころみ学園・ココファームワイナリー

日 時：令和5年8月31日（木）

集 合：練馬駅北口 練馬文化センター入口付近

7：45集合 8：00出発

参加費：4,000円(バス代、見学・昼食代等）

申込み：後援会事務局 TEL 03-3577-7421

あかねの会HP          LINE       Instagram

われもこうコーナー

<就労定着支援事業所 はばたき>

＊広報誌お問合せ：あかねの会事務局 ℡：03-3577-7421

いつまでも元気に働き続けられるように支援しています

われもこうの日々 Vol. 29

    ～支援の現場の様子をお届けします～ 

「はばたき」では、一般就労した方の就労の定着を図るために、就労に伴

う環境変化により生じた日常生活や社会生活上の課題解決に向けた支

援をしています。企業訪問では、仕事のことや生活面での話を聴き、また上

司からも勤怠や職場での就労状況等を聞きとっています。どなたもしっか

り業務に集中し、生き生きと働いていますが、時には職場で困ったことなど

を話してくれることもあります。そんな時は、本人への助言・指導だけでなく、

職場の担当者と話し合いをして課題を解決するための調整等を行ってい

ます。また、職場が休みの日には、われもこうビル２階に来所して、職場で苦

手なハンコ押しやパソコンの練習等を通して、知識や技術の習得につなが

る支援もしています。

み

み

第18回音楽交流フェスタ

日 時： 令和5年8月20日(日)

13：00開場 13：30開演

場 所： IMAホール（光が丘IMA 4階）

   入場無料 お気軽にお越しください!


