
月 火 水 木 金 土 日

1 2

☀工作＆けん玉(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀音楽(18:00～)

☀手話(9:00～)
☀カラオケ(13:00～)

3 4 5 6 7 8 9

☀昼調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)
☀社会学習(18:00～)

事業報告会
第26回あかねの会発表会

10 11 12 13 14 15 16
カフェ光が丘
休業日

　　刺しゅうクラ
ブ(14:00～)

ねりいち
（ココネリ2F）
11:00～14:00

ねりいち
（大泉図書館）
11:00～13:30

☀昼調理(10:00～)
☀お絵かき(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀スピーチ(19:00～)

☀音楽(9:00～)

17 18 19 20 21 22 23
海の日

後援会主催
野外活動
(プラム狩り)

　　ｳｫｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
（14:00～）

川口販売会
(川口市領家)
11:00～14:00

ねりいち
（光が丘IMA　光
の広場）
11:00～14:00

☀昼調理(10:00～)
☀英会話(14:00～)
☀夜調理(16:00～)

☀こども調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)

24　　     　3125 26 27 28 29 30
     手話ｸﾗﾌﾞ
(14:30～)

　       後援会主催
 　　  　   学習会

理事会
ねりいち(練馬区
役所ｱﾄﾘｳﾑ)
11:00～13:30

チームねりまde
女子ﾏﾙｼｪ
(練馬区役所ｱﾄﾘｳ
ﾑ)
10:00～14:00

発達宿泊
☀映画上映(13:00～)
☀あそび(16:00～)

☀ダンス(9:00～)

令和5年7月の予定　　　　　　　　　　　

                            

※　    印は、『カフェレストランわれもこう光が丘公園店』
　　　　　　　　　 で実施する【街かどケアカフェ】です。（要事前申込）
※☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。
　申し込みは『ひだまり』hidamari@akanenokai.com まで
　すべての活動は、欠席・遅刻の際は必ずご連絡をお願いします。

※　　　　  のある日は『生活介護事業所みのり』
　　　　　　　　　　　　　　　　の土曜・祝日の開所日です。
※　      印は、グループホームカフェ
　　　　　　       （グループホーム利用者の集い）開催日です。

日 時：令和5年7月9日(日) 13：30～16：00

場 所：ココネリホール（ココネリ3階）

後援会心の鐘主催

吉田由紀子先生 学習会

あかねの会HP          LINE       Instagram

われもこうコーナー
<第六さつき寮>

＊広報誌お問合せ：あかねの会事務局 ℡：03-3577-7421

みんなで協力、チームワークの良い寮です

われもこうの日々 Vol. 28

    ～支援の現場の様子をお届けします～ 

第六さつき寮は平成３１年（２０１９年）３月に開設されました。大泉学園駅

からバスで10分の所にある、定員7名の男性寮です。現在の利用者は一般

就労が5名、就労継続支援Ｂ型が2名です。

利用者さんは洗面所やトイレ、廊下などの共用部分を分担して掃除します。

また、夕食ができるまでの時間や夕食後は、皆さんＤＶＤを見たり、ゲームな

どをして仲良く過ごしています。昨年10月に２名の新しい利用者さんが入寮

した時には、皆さんが寮のルールを教えてあげたり、お風呂の順番や食事の

声かけなど親切に面倒をみてくれ、新しい利用者さんもすぐに寮になじむこ

とができました。今年の５月には世話人が代わりましたが、みなさんが協力し

て手伝いをしてくれました。第六さつき寮はチームワークの良い寮です。他の

寮とは違い広い庭があるので、利用者さんと一緒に家庭菜園ができればと

考えています。

み

み

第26回あかねの会発表会

み

日 時：令和5年7月31日(月) 10：00～12：00

場 所：われもこうビル ６階

テーマ：「住み慣れた地域で生きる力を育てるには」

申込み：後援会事務局 TEL 03-3577-7421


