
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4
あじさいまつり（目黒区東が丘
福祉工房）
9:45～14:30

☀工作＆けん玉(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀音楽(18:00～)

☀手話(9:00～)
☀カラオケ(13:00～)

ガイドヘルパー養成研修①

5 6 7 8 9 10 11
ふれあいﾊﾞｻﾞｰﾙ(練馬
区役所ｱﾄﾘｳﾑ)
10:00～14:00

☀昼調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)
☀社会学習(18:00～)

☀ダンス(9:00～)

ガイドヘルパー養成研修②

12 13 14 15 16 17 18
カフェ光が丘
休業日

　  刺しゅうクラ
ブ(14:00～)

評議員会・理事
会

就労合同練馬地区
家族会

石神井マルシェ
（石神井公園駅
南口）
10:00～16:00
目黒地区合同家
族会

生活支援部家族会
しんゆりﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ･ﾏﾙｼｪ（新百合ヶ

丘駅南口）10:00～17:00

☀昼調理(10:00～)
☀お絵かき(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀スピーチ(19:00～)

☀音楽(9:00～)

ガイドヘルパー養成研修③

19 20 21 22 23 24 25
     手話クラブ
（14:30～）

グループハッピー
スマイル(コレド日
本橋B1)
10:00～18:00

　　ｳｫｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ
（14:00～）
発達（放デイ）
合同保護者会

☀昼調理(10:00～)
☀英会話(14:00～)
☀夜調理(16:00～)

☀こども調理(10:00～12:00)
☀カラオケ(13:00～15:00)

26 27 28 29 30
ねりいち(練馬区
役所ｱﾄﾘｳﾑ)
11:30～13:30

発達（児発）
合同保護者会

令和5年6月の予定　　　　　　　　　　　

                            

※☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。
　申し込みは『ひだまり』hidamari@akanenokai.com まで
　すべての活動は、欠席・遅刻の際は必ずご連絡をお願い致します。

※新型コロナウイルス感染症の状況により中止・延期の可能性があります。

※　　　　  『生活介護事業所みのり』
　　　　　　　　　の土曜・祝日の開所は今月はありません。
※　     印は、グループホームカフェ
　　　　　　　　（グループホーム利用者の集い）開催日です。
※　    印は、『カフェレストランわれもこう光が丘公園店』
　　　で実施する【街かどケアカフェ】です。（要事前申込）

あかねの会HP LINE Instagram

★広報誌お問合せ：あかねの会事務局 TEL:03-3577-7421

われもこうコーナー
われもこうの日々 Vol. 27

～支援の現場の様子をお届けします～

障害者相談支援事業所あかりは、日常生活で困っていることの相談

や各種障害福祉サービスの利用案内など、さまざまな相談をお受けし

ています。障害福祉サービスを利用する際に、ご利用者様と面談し

「サービス等利用計画（障害児支援利用計画）」を作成しています。ご

利用者様は就学前のお子さんから７０代の方までいらっしゃいます。身

体障がいや知的障がいの方が多いです。相談支援専門員二人が担当

しています。面談はカフェレストランわれもこう光が丘公園店でも行って

います。必要な場合にはご自宅を訪問させていただいています。相談が

ある場合には、お気軽にお電話をしてください。お待ちしております。

み

<相談支援事業所あかり>

◆ 保護者会・家族会のお知らせ ◆

6/15(木)16：00～就労合同練馬地区家族会

（ココネリ研修室４）

6/16(金)15：00～目黒地区合同家族会

（目黒就労支援室）

6/17(土)10：00～生活支援部家族会

（ココネリ研修室3）

6/20(火)10：00～発達(放デイ)合同保護者会

（春日町教室・リモート）

6/29(木)10：00～発達(児発)合同保護者会

（春日町教室・リモート）

気軽に相談できる場をめざして

相談支援事業所あかり：03-5848-3061


