
   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手話クラブの様子 

  

カフェ光が丘の３つのクラブが『街かどケアカフェ』に 
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令和 5年 6月 1日発行 

第 26回発表会を開催します 

 
 第 24回、25回は新型コロナウイルスの感染症の影響で会場とリ

モート接続のハイブリッド方式で開催してきました。第 26 回発表

会もハイブリッド方式で開催します。 

 発表会は利用者の日頃の活動を多くの方に知っていただく機会で

あり、大勢の仲間と会える機会でもあります。遠距離にいるご家族

や関係者の皆さんが発表を見ていただけるというリモート活用のメ

リットは今後も残していきたいと考えています。今年も日頃の様子

を撮った動画を各所で製作中です。ご期待ください。また、事業報告

会は今年度もハイブリッドで実施します。 

 

 

カフェレストランわれもこう光が丘公園店では、地域の元気な高齢者や多くの人が集

う場を作りたい考え、令和４年６月から「ウォーキングクラブ」「手話クラブ」「刺しゅ

うクラブ」の３つのクラブを始めました。それぞれの活動を通して地域の方同士に交流

を持っていただいています。活動の後の美味しいケーキもお楽しみの一つです。 

今年の初め頃に練馬区から『街かどケアカフェ』開催の打診がありました。『街かど

ケアカフェ』とは高齢者をはじめとする地域の方が気軽に立ち寄り、介護予防につい 

 

第七さつき寮・第八さつき寮 着工しました 

 先日、新しいグループホーム「第七さつき寮・第八さつき寮」の工事が始まりました。 

場所は練馬区春日町６丁目、大江戸線の練馬春日町駅から徒歩 5分、みのりやわれもこうビルからも近

い所です。 

今回あかねの会がみのりの利用者さんから土地をお借りし、東京都の

補助金を利用して新築します。２階建ての建物で１階部分が第七さつき

寮（定員４名）、２階部分が第八さつき寮（定員４名）になる予定です。

秋には建物が完成し、11月頃にはグループホームとして開設する予定

です。現在、理事長を中心に設備や内装についての打ち合わせをしてい

ます。利用者の期待に応えられる快適な寮にしていきたいと思っていま

す。 

 

 

 

    記 

   令和５年７月 9日(日) 

  ココネリ(練馬駅北口)にて 

事業報告会：10：00～11：30 

          3階 研修室 1 

発 表 会 ：13:30～16:00 

          3階ココネリホール 

就労支援部 

 

 

基礎工事の様子 

て学んだり、健康について相談したりすることができる地域の拠点です。カフ

ェ光が丘の３つのクラブがそのままケアカフェになるのではと考え、練馬区の

賛同もいただいたので、登録しました。区報や冊子に掲載され、参加者も増え

ています。これからも地域の方々が、カフェ光が丘に気軽に集まっていただけ

るよう努力していきます。皆様もぜひ、足をお運びください。 

 

各部だより 


