
月 火 水 木 金 土 日

1 2

☀工作＆けん玉(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀音楽(18:00～)

☀手話(9:00～)

3 4 5 6 7 8 9
【カフェ光が丘】

刺しゅうクラブ
（14:00～）

光が丘地区祭　販売会

☀昼調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)
☀社会学習(18:00～)

光が丘地区祭　販売会
（11:40～音楽クラブ発表）

目黒区民祭り

10 11 12 13 14 15 16
スポーツの日

野外活動
　ぶどう狩り

カフェ光が丘
休業日

大泉地区　合同
家族会・保護者
会

ﾛｰｽﾞｶﾞｰﾃﾞﾝﾏﾙｼｪ(光が丘四
季の香公園）
☀昼調理(10:00～)
☀お絵かき(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀スピーチ(19:00～)

練馬産業見本市(ココネリ）

☀音楽(9:00～)

17 18 19 20 21 22 23
【カフェ光が丘】

手話クラブ
（14:30～）

川口　販売会

コレド日本橋
販売会

【カフェ光が丘】

ウォーキングクラ
ブ（14:00～）

目黒地区　合同家
族会 ☀昼調理(10:00～)

☀英会話(14:00～)
☀夜調理(16:00～)

☀こども調理(10:00～12:00)
☀カラオケ(13:00～15:00)

24 25 26 27 28 29 30
理事会
高松地区　合同
家族会・保護者
会
ねりいち販売会
(練馬区役所）

ねりいち販売会
（大泉図書館）

めぐろ地域福祉のつどい

☀お楽しみ(14:00～)
☀あそび(16:00～)

われもこうマルシェ

☀ダンス(9:00～)

31
練馬地区
合同家族会・保
護者会

令和４年10月の予定　　　　　　　　　　　

                            

※☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。
　申し込みは『ひだまり』hidamari@akanenokai.com まで
※すべての活動は、欠席・遅刻の際は必ずご連絡をお願い致します。
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては
                                       中止・延期の可能性があります。

10/8(土)、9(日) 自主製品販売（光が丘けやき通り）

10:00～17：00(9日は16：00まで）

♪音楽クラブ発表 10/9(日)11：40～

光が丘区民センター 3階多目的ホール

光が丘地区祭は3年ぶりの開催です。ぜひお越しください！

※ のある日は生活介護事業所み

のりの土曜・祝日の開所日です。

われもこうコーナー
＜発達支援室あかねっこ春日町教室・児童発達支援部門＞

み

み

み

み

子どもたちの笑顔あふれる教室です

われもこうの日々 Vol. 1９ ～支援の現場の様子をお届けします～

令和２年4月に児童発達支援として開室しました。平日10時～18時の間の6時間営業で、

日々定員10名の教室です。11名の指導員が2歳から6歳までの39名のお子さんの認知面、

言語面、社会性などの発達を促すために指導に当たっています。今年度は、新しく2歳児クラス

の音楽グループを作りました。また、ご家庭と連携を取り、保護者の方の困りごとにも寄り添っ

ています。昨年12月に教室の引っ越しをしてからは、広くなった指導室で風船遊びやトランポ

リンなど活動の幅が広がり、子どもたちの笑顔があふれています。

開室早々、コロナ感染が拡大したことによる緊急事態宣言が発令され、ほとんどのご家庭が

リモート支援に切り替えてのご利用になりました。コロナの感染拡大防止の対応を続けて3年

目になりますが、幸い教室内での感染拡大はなく、コロナとの付き合い方も2年前とは変わって

きたように思います。 普段から皆様にはご協力いただき大変感謝しています。

wa

光が丘地区祭に参加します

10/11(火) 16：00～ 大泉地区（大泉就労支援室）

10/21(金) 15：00～ 目黒地区（目黒就労支援室）

10/26(水) 16：00～ 高松地区（生活介護みのり）

10/31(月) 16：00～ 練馬地区（ココネリ3階研修室2）

合同家族会・保護者会のお知らせ

（発達・就労・生活支援部合同）


