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野外活動　ぶどう狩り
☀昼調理(10:00～)
☀工作＆けん玉(13:00～)
☀夜調理(16:00～)

☀音楽(9:30～)

4 5 6 7 8 9 10
練馬地区
合同家族会

野外活動　ぶどう狩り
☀昼調理(10:00～)
☀カラオケ(13:00～)
☀社会学習(18:00～)

後援会主催　野外活動
　　　　　　　　ぶどう狩り

11 12 13 14 15 16 17
カフェ光が丘
休業日

大泉地区
合同家族会

人材育成・研修
センター
オープン研修

目黒地区
合同家族会 ☀こども調理(10:00～)

☀お絵かき(13:00～)
☀夜調理(16:00～)
☀スピーチ(19:00～)

☀音楽(9:30～)

18 19 20 21 22 23 24

☀昼調理(10:00～)
☀英会話(13:00～)
☀夜調理(16:00～) ☀手話(9:30～)

☀カラオケ(10:00～)

25 26 27 28 29 30 31
子育て学習講座
(

理事会

ねりいち

発達支援室　合同保護者会

☀お楽しみ(13:00～)
☀あそび(16:00～)

☀ダンス(10:00～)

令和３年10月の予定　　　　　　　　　　　

☀印は、余暇支援部『ひだまり』の事業です。
申し込みは『ひだまり』０３－３５７７－８５９１まで
※すべての活動は、欠席・遅刻の際は必ずご連絡をお願い致します。
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては
                                       中止・延期の可能性があります。

★広報誌お問合せ：あかねの会事務局 TEL:03-3577-7421

われもこうコーナー

＜第四みずき寮＞
笑顔あふれる☆ザ・女子寮☆です

われもこうの日々 Vol．８

～支援の現場の様子をお届けします～

※ のある日は、生活介護事業所みのりの土曜日・

祝日の開所日です。
み

み

第四みずき寮は2004年に開設されましたが、老朽

化により令和元年11月に練馬区向山から練馬区三

原台に移転しました。可愛らしい緑のドアとステンドガ

ラスが印象的な女性4人寮です。20代～60代と年代

がバラバラですが、年齢の垣根を越えて好きな物は

同じです。音楽、ダンス、アイドル、おしゃべりが大好き

な、笑顔あふれる☆ザ・女子寮☆です。一人は一般就

労、二人が就労継続A型、一人がB型に通っています。

8月に開催されたあかねっこコンサートには、第四み

ずき寮の２名がドレスを着て参加しました。

コンサートのために歌やオカリナの練習をかかさず、ド

レスを着るために甘い物を我慢しダイエットに励み頑

張りました。そんな寮生を他の寮生は傍で応援し見守

り、常に一致団結し過ごしています。

10/4(月) 16:30～ かがやき、生活（練馬地区）

10/12(火)16:30～ 大泉就労支援室、第二・第七

みずき寮、第六さつき寮

10/15(金)16:30～ 目黒就労支援室、ねむのき寮

10/30(土)10:00～ 発達支援室 合同保護者会

み

◆ 保護者会・家族会のお知らせ ◆

練馬区教育委員会委託子育て学習講座

『障がい者が親なき後も

幸せに生きるために』
・講 師：吉田由紀子（あかねの会理事長）

・日 時：10月25日(月)10:00～12:00

・場 所：ココネリホール ・参加費：無料

・申込み：TEL 03-6914-7515

seminar@akanenokai.com

練馬区人材育成・研修センター主催

吉田由紀子理事長 研修会（オープン研修）

『子どもの言葉の発達を支援する』

10月13日(水)10:00～12:00

サンライフ練馬3階研修室（中村橋駅徒歩1分）

申込み：03-3993-9985(研修センター）


