
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 234号 
社会福祉法人 あかねの会 事務局 

〒179-0074 東京都練馬区春日町 1-18-36 
われもこうビル 

TEL: 03-3577-7421 / FAX: 03-3577-7426 Email:info@akanenokai.com 

令和元年 11月 1 日発行 

第 22 回心の鐘コンサート ♪11月 20日（水）19～21時 練馬文化センター大ホール♪ 

 今年も心の鐘コンサートがやってきます！今年のテーマは、ちょうど元号が変わるこ

とが発表された時期に、そわそわ、わくわくしていたメンバーたちから、時代が変わる

ことをテーマにしたい、との声があがり、『新しい時代へ』と決まりました。ゲストに

は、視覚障がいのあるアンサンブルオーケストラ、新星’78 さんをお迎えします。あの

平成のヒット曲や、あかねといえばのあの曲！！など盛りだくさん。新しい令和の時代

も平和が続きますように。そんな願いを込めて、心のこもったステージをお届けいたし

ます。ぜひとも皆様のお越しをお待ちしております♪ 

各部だより 

発達支援部 

Y A ん 

職員紹介 

 

趣味：ペット(白文鳥)と遊ぶ、読書 

好きな食物：野菜、お刺身 

★パソコン指導の専門家で、入力

や操作の仕方を丁寧に分かりやす

く教えてくれます。 

発達支援部 

T R さん 

 

趣味：旅行 

好きな食物：脂身 

★はつらつとして愉快なお人柄

で、高野さんがいると教室が明る

い雰囲気になります。 

日時：11 月 15 日(金) 11:00～14:00 ／ 場所：レストランわれもこう本店駐輪場 

野菜たっぷりスープにお米を入れた、野菜たっぷり雑炊を皆さんに提供します。

あかねの会の防災力向上の為に訓練する場でもあります。50 食限定なのでお早めに

お越しください。 

就労支援部 

 なごみ工房 利用者が手作りしている野菜スープに「中華味」が登場！ 

 ～ レシピコンクール開催中！ 締め切りは 1０月 31日 ～ 

 

 

 

趣味：旅行、カメラ 

好きな食物：寿司 

★8 月から目黒のねむのき寮と第 4 み

ずき寮を担当して頂くことになりまし

た。練馬と目黒で移動が大変ですが、

一生懸命頑張って下さっています。 

生活支援部 

S N さん 

 

「今年もかまどベンチで炊き出し無償提供を行います！」 

 

 

なごみ工房で作っている「野菜たっぷりスープ」に新しい仲間の中華味が加わりました。ぜひ今までの昆布味と共

にお楽しみください。乾燥野菜スープは、野菜を利用者がスライサーで細かくし、一枚ずつ乾燥機の棚に並べ、10 数

時間乾燥させて作ります。10 月 20 日に行われる練馬産業見本市『ねりま EXPO』でも販売します。 

 また、第 1 回レシピコンクールを開催します。「野菜たっぷりスープ」を使ったオリジナルレシピを募集していま

す（締め切りは 10 月 31 日、授賞式は心の鐘コンサート会場で行います）。お申し込みは、あかねの会各事業所、店

舗に置いてある申込書でご応募ください。お待ちしております！ 


