
目黒店

お待ちしております！

営業時間：10:00～17:00 (ラストオーダー 16:30、貸切の場合は20:30迄)
定  休  日 ：毎週月曜日(祝日の場合は翌日) 7/25(月)～8/31(水)迄は無休

・目黒御膳は主菜が日替わりで
　魚系・肉系・バーグ系になります。
・ごはんは白米又は玄米が選べます。
・副菜はポテトサラダ、切り干し大根、
　ひじき、和え物等、野菜たっぷり
　です。

※メニューは一例です。（2016年9月現在）
※写真はイメージです。

あの Ben & Jerry’s（ベンジェリ）

のアイスクリームが召し上がれます。

各 380 円

500 円 500 円 500 円 500 円

目黒御膳（みそ汁付） トンカツ御膳（みそ汁付）

えびカツ御膳（みそ汁付） アジフライ御膳（みそ汁付）

オムライス  650 円 懐かしいナポリタン
650 円

5 種類の野菜スパイシーカレー
870 円

カフェレストランわれもこう目黒店
〒153-0063 目黒区目黒 2-4-36 目黒区民センター内

TEL 03-3712-8866
お問い合わせ・ご予約先
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御　膳 玄　米
目　黒 600 650

アジフライ 810 860
トンカツ 840 890
えびカツ 880 930



①500円食事券進呈

　 スーパーサポート会員 500円食事券×11枚進呈

   サポート会員　　　　 500円食事券×3枚進呈

②虹色の鐘ケーキ又は心の鐘サブレプレゼント(ご本人のみ)
　 ・あかねの会主催「心の鐘コンサート」ご入場時プレゼント
   ・カフェレストランわれもこう光が丘公園店で行われるイベントご入場時プレゼント
　　（コンサート・落語・観察会・体験型等）
　 ※当日は引換証又は会員証をご持参下さい

③飲食代10％割引(ご本人のみ)
　 レストランわれもこう主催 「ほたるの夕べ(6月予定)」
　 カフェレストランわれもこう光が丘公園店「桜の夕べ(4月予定)」、「いちょうの夕べ(11月予定)」

④広報誌『あかね通信』送付

⑤お誕生月ご来店プレゼント
　 お誕生会パーティーメニュー10％引き
   バースディケーキプレゼント
　 ※予約制(5日前までにご予約下さい) 5名様まで割引

あかねの会では障がい者がこの地域で当たり前に生活し、働いていけるよう支援をしています。
われもこう４店舗の強力サポーターを大募集！あかねの会の応援をお願い致します。

サポート会員 大募集！！

年会費：3,000円年会費：10,000円

共通特典②～⑤

　♪あかねっこ弁当♪

＜保存料・着色料 一切不使用＞

7色の味がたのしめる♪
紅茶・レモン・トマト・かぼちゃ

ほうれん草・ブルーベリー・チョコレート

７ セット
760円
色

バターの香りとサクサクの食感！
大泉学園の洋菓子店・中田家さんに
ご協力いただいて生まれたサブレです。ほどよ
い甘みとサクサクの食感が人気です。

料＜保存・着色料 一切不使用＞

5袋セット
650円

※他の商品もございます

一刺し、心をこめて一刺し
作品を作り上げています

ペンケース
450円～

ポーチ
650円～

※他の商品もございます

「世界にひとつだけの」
    さをり織りの商品はいかがですか？

ストール
2700円～

ネック
ストラップ

円1650 円

カンバッジ
450円
価格は全て税込です。

低カロリー

10種類
の野菜

化学調味料
保存料

無添加

たっぷり
あかねっこが作った

カップ
 (1 食分)

徳用パック
(4食分)

大徳用パック
(10食分)

110円
330円
760円

大好評大好評

販売中!!

昔 天子様が野摘みに出られた
天子様は赤や黄の咲き乱れた花をお摘みになられ
た

「わたしも摘んでください あなたの役に立ちたい」
と小さな声が聞こえた
そこには暗赤色の花らしくないみすぼらしい

“われもこう”があった
「わたしも摘んで下さい」
「わたしもあなたの役に立つことを願っています」

“われもこう”のこの願いは知的障がいを持つ人達
の願いに通じる 目立たない花 花らしくない花
でも わたしだって 何かの役に立ちたい
自分の持分を咲ききって 枯れていきたい

“われもこう”

社会福祉法人あかねの会


